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第 1章

はじめに

1.1 はじめ
この章のタイトルは、“はじめに” です。
この節のタイトルは、“はじめ” です。

1.2 次の節
この節のタイトルは、“長い節名です” です。
第 1章のタイトルは、“はじめに” で、第 1.1節のタイトルは、“はじめ”

です。
第 2章のタイトルは、“歴史”、5ページにあります。
第 2.1節のタイトルは、“第一期”、5にあります。
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第 2章

歴史

2.1 第一期
この章のタイトルは、“歴史”です。
この節のタイトルは、“第一期” です。
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